




Virwuert 
"Crayons de couleurs, cuillères, pinceaux 
et fourchettes dans les poches, partons à la 
conquête de nos futures recettes ! "

Entre fruits, légumes ou encore herbes 
aromatiques, le potager e t une grande
source d'inspiration pour petits et grands !source d'inspiration pour petits et grands !

Pendant deux jours, l'artiste Mia Kinsch a Pendant deux jours, l'artiste Mia Kinsch a 
transformé le jardin de Canopée en un 
atelier d'artistes pour créer un livre de 
cuisine collectif inspiré de la récolte faite 
dans le jardin de la Canopée. Tomates, 
betteraves, aubergines, amarante, poireaux, 
pommes de terre, coriandre....

La découverte des légumes et des herbes 
sur place ainsi que différentes techniques de 
dessin et d’aquarelle étaient au menu.

Ce livre de cuisine a été artistiquement 
concocté par les participants et l'artiste lors 
des deux séances du 23 et du 24 septembre 
2023.
Un atelier pour cuisiner les recettes du livre Un atelier pour cuisiner les recettes du livre 
a ensuite eu lieu le 06 octobre 2023.
Gudden Appetit !

Atelier proposé dans le cadre du 
programme Arts & Potager.
En partenariat avec Atelier Zeralda.





REZEPTER 

Entrée: 

01 Rote Beete Carpaccio - Ota li Markus

02 Humous de bettrave -Alexandra

03 Tomatensuppe - Ulla 

Haaptplat: 

04 Tarte tatin aux herbes de provence -Alexandra

05 Couscous d'amarante aux légumes d'hiver - Maëlle

06 Bouneschlupp -Tessy li Marc

Dessert: 

07 Kürbiskuch - Mia 

OB Karottenkuchen -Adriana
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À Propos
Canopée Produktion est une association sans but 
lucratif créée en 2015 qui produit et diffuse des 
spectacles vivants, des œuvres audiovisuelles et 
des événements culturels et socio-culturels. Elle 
propose régulièrement des ateliers d’éveil aux 
pratiques créatives et potagères et gère depuis 
2019 une résidence pour artistes.

Depuis 2022, Canopée a mis en place le Depuis 2022, Canopée a mis en place le 
programme Arts & Potager,  un projet d’éveil aux 
pratiques créatives, potagères et gastronomiques.

A travers de nombreuses activités tout au long de A travers de nombreuses activités tout au long de 
l’année, Arts & Potager cherche à sensibiliser tous 
les publics, jeunes et moins jeunes, à l’importance 
de la biodiversité, à un mode de vie sain, 
responsable et solidaire tout en associant les 
pratiques créatives autour des arts, du potager et 
du développment durable. 

Canopée Produktion asbl est conventionnée par le Canopée Produktion asbl est conventionnée par le 
Ministère de la Culture du Luxembourg. 
L’association s’engage pour un accès à la culture 
pour tous en étant membre de Cultur’All asbl et 
du Réseau International des Micro-Résidences 
pour Artistes.

Canopée Produktion asbl.

4 rue Vauban4 rue Vauban

L-2663 Luxembourg

contact@canopee-asbl.com

Mia est une artiste diplômée d’un 
bachelier en graphisme à Bruxelles. 

Elle travaille principalement la peinture Elle travaille principalement la peinture 
et l’illustration avec une pratique 
artistique libre au style figuratif, coloré 
et naïf. Le travail de Mia est fait dans la 
spontanéité et par l’observation du 
monde qui l’entoure.

Elle mêle croquis et notes de ce qu’elle Elle mêle croquis et notes de ce qu’elle 
entend et ce qu’elle veut mettre en 
image.

« En tant que personne, je suis assez 
dans la lune. J’aime bien prendre mon 
temps, j’aime observer les choses et me 
perdre dans la beauté des détails ».

mia.kinsch@gmail.commia.kinsch@gmail.com

Instagram : Mmiamiki



Canopéegaart pn

Mia Kinsch

Mia Kinsch

Mia Kinsch


